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Le Disposi’riF Urbain Culture Fizheimer est un dispositif expérimental de coopération
sanitaire, sociale et culturelle de proximité.

Il s’adresse aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer sans critére d’age, vivant
a domicile, ainsi qu’aux proches et aux aidants.

Son objectif est de retarder la progression de la maladie et d’améliorer 'autonomie intellectuelle
et physique des personnes dans un cadre culturel urbain.

Les pratiques artistiques sont des supports de rééducation auprés des personnes présentant
des troubles cognitifs et comportementaux. Pour cela, le DUCA met en place un programme
d’actions et d’ateliers artistiques dans des établissements culturels urbains suivis par une
équipe mobile mixte pluridisciplinaire.

Pourquoi le D U C ﬂ ?

Le D U C ﬂ propose une réponse a des besoins de santé en étant :

e Un lieu d’accueil adapté aux patients jeunes, diagnostiqués Alzheimer ;

e Un espace en ville non stigmatisant de la maladie pour en prévenir certains symptémes
(dépression, retrait social, perte progressive d’autonomie) ;

e Un suivi des formes débutantes de la maladie, permettant le maintien des capacités
cognitives ;

e Un programme d’actions coordonnées visant a retarder la perte d’autonomie ;

e Une contribution aux soins non-pharmacologiques par I'organisation réguliere d’ate-
liers culturels et artistiques suivis par une équipe mobile mixte et pluridisciplinaire
Soignants / Paramédicaux / Artistes.

Le D U C r.] offre aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ainsi qu’a leurs proches et
aux aidants :
e Une prise en charge qui permet d’apporter bien-étre et qualité de vie, en donnant
I'occasion de vivre un moment positif et partageé en ailleurs de la maladie ;
e Une prise en compte des familles et des aidants.

Le réseau de prise en charpe du D U C ﬂ

Une équipe mobile composée d’'un psychomotricien, psychologue, orthophoniste,
musicothérapeute, en lien avec les établissements hospitaliers, centres médico-sociaux et les
centres de consultation Mémoire.
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Avec le soutien du : Ministéere de la Ville et du Logement / Délégation Interministérielle a la
Ville / Mairie de Paris

En partenariat avec : Accueil de Jour Isatis / Accueil de Jour et Hopital de Jour Notre-Dame
de Bon Secours / Alzheimer Paris Familles / Assad 15 / Centre culturel Foranim / Jour d’Expo
/ Piano & Cie / Réseau Mémoire Alois et 'ensemble du RESFAU [ULTURE VILLE SANTE 14/19™

Unités de Recherche : Centre de Neuropsychologie et du Langage Hobpital La Pitié-Salpé-
triere AP-HP / Groupe Hospitalier Cochin AP-HP / Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph /
«Tout Sous Un Méme Toit » Guichet Unique dédié a la maladie d’Alzheimer




